
 

 

【家庭】学習者用パソコン利用のルール 

（令和６年度オンラインバージョン） 
 

      皆さん
みな

の学習用
がくしゅうよう

のために，学習者用
がくしゅうしゃよう

パソコン
ぱそこん

を学校
がっこう

から貸し出します
か    だ

。 

       学習用
がくしゅうよう

パソコン
ぱそこん

を学習
がくしゅう

で使う
つか

ために守って
まも

欲しい
ほ

，注意
ちゅうい

や約束
やくそく

があります。 

       安心
あんしん

安全
あんぜん

にパソコン
ぱそこん

を利用
りよう

できるように、「学習用
がくしゅうよう

パソコン
ぱそこん

利用
りよう

のルール
るーる

」を守りましょう
まも

。 

 

 

❑ 事前
じ ぜ ん

にすること 

1. 家庭
か て い

での学習用
がくしゅうよう

パソコンの使い方
つか  かた

チェックをする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 学習用
がくしゅうよう

パソコンを家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

る 

ケースに入れ、ランドセルに入
い

れて持
も

ち帰
かえ

ります。 

学 習 用
がくしゅうよう

パソコンが壊
こわ

れないように大 切
たいせつ

に 扱
あつか

いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         うらへつづく 

持
も

ち帰
かえ

るもの 

 学習用
がくしゅうよう

パソコン  □ 電源コード（   月   日から） 

 ケース 

 ルールカード （学校
がっこう

から配
くば

られたアカウントをはっています．大切
たいせつ

に扱
あつか

いましょう） 

 

(1) ランドセルなどの教科書
きょうかしょ

やノートの間
あいだ

にパソコンを入
い

れて持
も

ち運
はこ

びます。 

先生
せんせい

から 

話
はなし

を聞
き

く 

やって 

みる 

(2)家
いえ

に着
つ

いたらパソコンを取
と

り出
だ

し、安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

に置
お

きます。 

(3)お家
うち

の人
ひと

とパソコンを使
つか

うときのルールを確認
かくにん

します。 

（５）先生
せんせい

から指示
し じ

された学習
がくしゅう

のみ行
おこな

います。 

（６）学習
がくしゅう

が終
お

わったら、ランドセルに入れます。 

（４）オンライン学習
がくしゅう

をするための準備
じゅんび

をします。※必要
ひつよう

なときだけ 



 

 

3. 家庭
か て い

でパソコンを使う
つ か う

ときのルールを確認
かくにん

する 

✓ 目的
も く て き

 

みなさんが授業
じゅぎょう

や学習
がくしゅう

活動
かつどう

で使
つか

うことが目的
も く て き

です。先生
せんせい

から指示
し じ

された使い方
つ か  か た

で使い
つ か

ます。 

✓ 使
つか

ってよい時間
じ か ん

 

家
いえ

に帰
かえ

ってから午後
ご ご

８時
じ

まで   

✓ 学習用
がくしゅうよう

パソコンの正
ただ

しい使
つか

い方
かた

 

 学習用
がくしゅうよう

パソコンは精密
せいみつ

機器
き き

です。落
お

としたり、乱暴
らんぼう

に扱
あつか

ったりせずに大切
たいせつ

に使いましょう
つか

。 

 使
つか

う前
まえ

の準備
じゅんび

 

①手
て

を洗
あら

う  ②学習用
がくしゅうよう

パソコンを机
つくえ

におく  ③学習用
がくしゅうよう

パソコンの電源
でんげん

を入
い

れる 

 大切
たいせつ

に使
つか

う 

・落
お

とさないように、机
つくえ

の上
うえ

は整理
せ い り

します。（物
もの

の上
うえ

に置きません
お

。） 

・壊
こわ

さないように、丁寧
ていねい

に扱
あつか

います。（叩
たた

いたり、投
な

げたりしません。） 

・机
つくえ

や台
だい

の上
う え

で使います。（地面
じ め ん

や床
ゆか

に置
お

いたり、水
みず

の近
ちか

くで使
つか

ったりしません。） 

・学習用
がくしゅうよう

パソコンを運
はこ

ぶとき静
しず

かに歩
ある

きます。（持
も

ったまま走
はし

ったりしません。） 

 正
ただ

しい姿勢
し せ い

 

・画面
が め ん

から目
め

を 40cm くらい離
はな

して、背筋
せ す じ

をピン！と伸
の

ばして使
つか

います。 

・学習用
がくしゅうよう

パソコンを１時間
じ か ん

利用
り よ う

したら、10分間
ぷんかん

休
やす

みましょう。 

 先生
せんせい

から指示
し じ

されたことに使
つか

います。 

間違
ま ち が

った使
つか

い方
かた

をすると学習用
がくしゅうよう

パソコンが動
う ご

かなくなったり、後
あと

に使
つか

う人
ひと

が困
こ ま

ったりすることがあります。 

 先生
せんせい

から指示
し じ

された内容
ないよう

で学習
がくしゅう

します。 

学習用
がくしゅうよう

パソコンは自分
じ ぶ ん

の物
もの

だけを使
つか

います。他
ほか

の人
ひと

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしません。 

□ インターネットは便利
べ ん り

ですが、中
なか

には、うそのページや誤
あやま

った情報
じょうほう

が載
の

っていることがあります。 

おかしなサイトを見
み

てしまったり、学習用
がくしゅうよう

パソコンの動
うご

きがおかしくなったりしたときなどは、学習用
がくしゅうよう

パソコン

を閉
と

じます。インターネットには自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

、住所
じゅうしょ

、誕生
たんじょう

日
び

など）は入力
にゅうりょく

しません。 

    □ 相手を傷つけること、嫌がることは絶対に書き込みません。 

✓ カメラの利用
り よ う

 

先生
せんせい

から許可
き ょ か

されたときにカメラは使
つか

います。 

カメラで他人
た に ん

や人
ひと

の持
も

ち物
もの

などを撮影
さつえい

するときは、必
かなら

ず撮影
さつえい

する相手
あ い て

の許可
き ょ か

をもらいます。 

学習用
がくしゅうよう

パソコンには学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

な写真
しゃしん

や動画
ど う が

などを保
ほ

存
ぞん

します。必要
ひつよう

のない情報
じょうほう

は消
け

します。 

 

✓ 困
こま

ったときは 

学習用
がくしゅうよう

パソコンが正
ただ

しく動
う ご

かなくなったときや、使
つか

えないときはすぐにおうちの人
ひと

や先生
せんせい

に 

知
し

らせます。 


